
Doris Kohlenberger und Johanna Rohmert-Landzettel

Mit Freude lade ich zusammen mit Doris Kohlenberger zu einem besonderen Seminar ein.
Wir werden uns hierbei gegenseitig in unseren Kompetenzen durch Stimme, Körper und Rituale
unterstützen. Die eigenen Klangqualitäten verhelfen uns zu Klarheit über Themen, die uns oft
unlösbar scheinen:

Führe ich oder folge ich?
Gehe ich in meiner jetzigen Phase einen Schritt vor oder zurück?
Lebe ich in meiner Kraft oder Schwäche?
Muss ich alles alleine lösen oder gemeinsam?

Inkl. drei Übernachtung und acht Mahlzeiten, die wir gemeinsam vorbereiten. Jede Teilnehmerin
spendet zudem dem Institut zwei Stunden für Reinigungsarbeit oder Gartenarbeit freier Wahl
innerhalb des Instituts Campus.

SONDERSEMINAR 2026

Lichtenberger® Institut für angewandte Stimmphysiologie

Heldinnen füreinander
Mit der angewandten Stimmphysiologie in gegenseitige Stärkung

Datum

Adresse

Kosten

Anmeldung

Do. 14.05.2026
Fr. 15.05.2026
Sa. 16.05.2026
So. 17.05.2026

Lichtenberger® Institut
für angewandte Stimmphysiologie
Landgraf-Georg-Straße 2
64405 Fischbachtal

395 €, ermäßigt 345 €
Zimmerbuchung über unser Sekretariat möglich

       sekretariat@lichtenberger-institut.de
       06166-8490
Anmeldeschluss: 15.04.2026

|  16:00–19:00 Uhr
|  09:30–12:30, 16:00–19:00 Uhr
|  09:30–12:30, 16:00–19:00 Uhr
|  09:00–12:00 Uhr

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47bd66cee82b0f8f:0xc369a1c4dfe95d31?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47bd66cee82b0f8f:0xc369a1c4dfe95d31?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Doris Kohlenberger ist Musikerin und Absolventin des Studiengangs III und IX in Lichtenberg,
Heilpraktikerin (Psychotherapie), In ihrer Sozialen und therapeutische
Arbeit mit geflüchteten Kindern/Jugendlichen bot sie hauptsächlich musikalische Projekte, die
sehr unterstützend für die psychische
Stabilisierung und Ausdrucksfähigkeit der Kinder und Jugendlichen wirkte.
Als Heilpraktikerin in Psychotherapie bietet sie musikalische und therapeutische/ handwerkliche
Begleitung für Erwachsene in einer Privatklinik im Musik- und Keramikatelier an.

Johanna Rohmert-Landzettel ist Sängerin und Instrumentalistin (Geige und Bratsche) sowie
Stimmpädagogin nach dem Lichtenberger Modell. Gemeinsam mit ihrem Mann, Martin Landzettel,
leitet sie das Lichtenberger Institut für Angewandte Stimmphysiologie. Sie ist ausgebildete
Feldenkrais-Practitioner (Ausbildung bei Chava Shelhav 1986–1990) und bildet sich kontinuierlich
weiter, u. a. jährlich bei Beatriz Walterspiel und über viele Jahre bei Amos Hetz. Regelmäßige
Fortbildungen im hypnosystemischen Arbeiten, Generative Trance und weiteren Ansätzen
bereichern und vertiefen ihre Arbeit. 
www.Johanna-Rohmert-Landzettel.de

ÜBER DIE LEITENDEN
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